


APRESENTAÇÃO

Este Cronograma Estratégico foi criado
para candidatos a concursos públicos da
Banca VUNESP, porém pode ser utilizado
para outras Bancas, sendo que usam
conteúdos semelhantes.

Toda a estrutura do Conteúdo Estratégico
foi criada pela Metodolog IA - FAST, que é
o Agente de Inteligência Articial do
Método FAST, desenvolvido pelo Professor
Everson.

Lembre-se sempre!
Não é sobre estudar mais.
 É sobre estudar do jeito certo.



QUEM É O SEU MENTOR

Professor Everson

O maior especialista em Matemática para Concursos

Públicos, com experiência comprovada e resultados

transformadores.

Com mais de 30 anos dedicados ao ensino de

Matemática para Concursos de Alta Performance, o

Professor Everson é a referência que transforma

desafios em conquistas.

Criador do exclusivo Método FAST, ele desenvolveu

uma abordagem inovadora que alia inteligência e

rapidez para garantir aprovações nos concursos

públicos mais disputados do país.

Sua experiência, somada a milhares de alunos

aprovados e nomeados, faz dele o mentor ideal para

quem busca estabilidade e sucesso na carreira

pública.

Com o Professor Everson, a matemática deixará de ser

um obstáculo e se tornará o seu passaporte para a sua

Aprovação no próximo Concurso Público.



COMO FOI FEITO ESSE CRONOGRAMA
ESTRATÉGICO

Foi proposto para a MetodologIA - FAST
que o aluno vai estudar:

2 horas por semana;
durante 7 semanas
revisão na 8ª semana
eidtal da Banca Vunesp

CONTEÚDO DO EDITAL

Interpretação matemática de
situações-problema contextualizadas. 
Situações-problema envolvendo:
adição, subtração, multiplicação,
divisão, potenciação e radiciação
com números racionais nas suas
representações fracionária ou
decimal. 
Resolução de problemas envolvendo
mais de uma operação. 



Mínimo múltiplo comum. 
Máximo divisor comum. 
Porcentagem. 
Razão e proporção. 
Regra de três simples ou composta. 
Equações do 1º ou do 2º grau. 
Sistema de equações do 1º grau. 
Grandezas e medidas – quantidade,
tempo, comprimento, superfície,
capacidade e massa. 
Aplicações práticas das grandezas e
medidas no cotidiano urbano. 
Relação entre grandezas – tabela ou
gráfico. 
Leitura e análise de gráficos e tabelas
com dados do cotidiano. 
Tratamento da informação – média
aritmética simples. 
Noções de Geometria – forma, ângulos,
área, perímetro, volume, teoremas de
Pitágoras e de Tales. 



Estimativas e aproximações
numéricas. 
Raciocínio Lógico: estruturas lógicas,
lógicas de argumentação, diagramas
lógicos, sequências. 
Raciocínio proporcional aplicado a
contextos práticos. 
Organização e comparação de dados
numéricos. Identificação de padrões
numéricos e lógicos. 



ESTRUTURA GERAL
 (7semanas + revisão final)

As BANCAS priorizam muito:
 1⃣ Interpretação + operações com racionais
 2⃣ Porcentagem
 3⃣ Razão, proporção e regra de três
 4⃣ Equações
 5⃣ Grandezas e gráficos
 6⃣ Geometria básica
 7⃣ Média aritmética

MMC/MDC e lógica aparecem, mas com
menor peso comparado aos temas acima.

DISTRIBUIÇÃO ESTRATÉGICA

Aproximadamente:
30% Porcentagem + Regra de três
20% Interpretação + Operações
15% Equações
15% Grandezas + Gráficos
10% Geometria
10% Lógica



SEMANA 1

Base forte + interpretação 

Aula 1 (2h)
Interpretação matemática de
situações-problema
Operações com números racionais
(fração e decimal)
Problemas com mais de uma operação

Aula 2 (2h)
Potenciação e radiciação com
racionais
Estimativas e aproximações
20 questões só desse bloco



SEMANA 2

Porcentagem (altíssima incidência)

Aula 1
Conceito de porcentagem
Aumentos e descontos sucessivos
Porcentagem em problemas urbanos
(tarifas, reajustes, impostos)

Aula 2
Porcentagem + razão
Porcentagem + equação
25 questões 



SEMANA 3

Razão, proporção e regra de três 

Aula 1
Razão e proporção
Proporcionalidade direta e inversa

Aula 2
Regra de três simples
Regra de três composta
25 questões 



SEMANA 4

Equações (frequência média-alta)

Aula 1
Equação do 1º grau
Sistema do 1º grau

Aula 2
Equação do 2º grau
Problemas contextualizados com
equações
20 questões 



SEMANA 5

Grandezas e gráficos 

Aula 1
Grandezas e medidas
Conversões (tempo, massa,
comprimento)
Aplicações práticas urbanas

Aula 2
Leitura e análise de gráficos
Tabelas
Média aritmética simples
25 questões 



SEMANA 6

Geometria básica (peso moderado)
Aula 1

Área e perímetro
Teorema de Pitágoras

Aula 2
Volume
Teorema de Tales
20 questões 



SEMANA 7 

Raciocínio lógico + reforço
Aula 1

Estruturas lógicas
Sequências numéricas
Padrões

Aula 2
Diagramas lógicos
Raciocínio proporcional
20 questões



SEMANA 8 - REVISÃO

Aqui é onde se ganha a vaga.

Revisão - segunda

Porcentagem
Regra de três
Razão

Revisão - terça

Equações
Sistemas
Problemas contextualizados

Revisão quarta

Gráficos
Média
Grandezas



Revisão - Quinta

 Simulado completo

Revisão - Sexta
(Correção estratégica)

Analisar erros
Identificar padrão de falha
Revisão dos pontos fracos

Revisão - Sábado
(O Sprint Final)

Revisão Geral 
Estudar as Técnicas de Resolução de
Provas.



PRÓXIMO PASSO 

Se você quer:
ter o seu Cronograma Individualizado,
com  foco na sua banca;
aplicar a eficiente  Metodologia FAST,
nos seus estudos com resultado
acelerado: ;
acompanhamento de um Professor
com mais de 30 anos de experiência
em Nomeações.

👉 Conheça a Mentoria Matemática
Acelerada

Com método, direção e suporte para você
transformar matemática no seu diferencial
no concurso.

👉 TOQUE AQUI E ME CHAME NO
WHATSAPP 

Vou te explicar, porque a Mentoria foi feita
para você!

https://wa.me/5516997506180?text=Ol%C3%A1!%20%0AGostaria%20de%20mais%20informa%C3%A7%C3%B5es%20sobre%20a%20Mentoria%20Matem%C3%A1tica%20Acelerada%20e%20como%20criar%20meu%20Cronograma%20Estrat%C3%A9gico%20Individualizado.%20%0APode%20me%20ajudar%3F
https://wa.me/5516997506180?text=Ol%C3%A1!%20%0AGostaria%20de%20mais%20informa%C3%A7%C3%B5es%20sobre%20a%20Mentoria%20Matem%C3%A1tica%20Acelerada%20e%20como%20criar%20meu%20Cronograma%20Estrat%C3%A9gico%20Individualizado.%20%0APode%20me%20ajudar%3F
https://wa.me/5516997506180?text=Ol%C3%A1!%20%0AGostaria%20de%20mais%20informa%C3%A7%C3%B5es%20sobre%20a%20Mentoria%20Matem%C3%A1tica%20Acelerada%20e%20como%20criar%20meu%20Cronograma%20Estrat%C3%A9gico%20Individualizado.%20%0APode%20me%20ajudar%3F
https://wa.me/5516997506180?text=Ol%C3%A1!%20%0AGostaria%20de%20mais%20informa%C3%A7%C3%B5es%20sobre%20a%20Mentoria%20Matem%C3%A1tica%20Acelerada%20e%20como%20criar%20meu%20Cronograma%20Estrat%C3%A9gico%20Individualizado.%20%0APode%20me%20ajudar%3F
https://wa.me/5516997506180?text=Ol%C3%A1!%20%0AGostaria%20de%20mais%20informa%C3%A7%C3%B5es%20sobre%20a%20Mentoria%20Matem%C3%A1tica%20Acelerada%20e%20como%20criar%20meu%20Cronograma%20Estrat%C3%A9gico%20Individualizado.%20%0APode%20me%20ajudar%3F
https://wa.me/5516997506180?text=Ol%C3%A1!%20%0AGostaria%20de%20mais%20informa%C3%A7%C3%B5es%20sobre%20a%20Mentoria%20Matem%C3%A1tica%20Acelerada%20e%20como%20criar%20meu%20Cronograma%20Estrat%C3%A9gico%20Individualizado.%20%0APode%20me%20ajudar%3F
https://wa.me/5516997506180?text=Ol%C3%A1!%20%0AGostaria%20de%20mais%20informa%C3%A7%C3%B5es%20sobre%20a%20Mentoria%20Matem%C3%A1tica%20Acelerada%20e%20como%20criar%20meu%20Cronograma%20Estrat%C3%A9gico%20Individualizado.%20%0APode%20me%20ajudar%3F
https://wa.me/5516997506180?text=Ol%C3%A1!%20%0AGostaria%20de%20mais%20informa%C3%A7%C3%B5es%20sobre%20a%20Mentoria%20Matem%C3%A1tica%20Acelerada%20e%20como%20criar%20meu%20Cronograma%20Estrat%C3%A9gico%20Individualizado.%20%0APode%20me%20ajudar%3F
https://wa.me/5516997506180?text=Ol%C3%A1!%20%0AGostaria%20de%20mais%20informa%C3%A7%C3%B5es%20sobre%20a%20Mentoria%20Matem%C3%A1tica%20Acelerada%20e%20como%20criar%20meu%20Cronograma%20Estrat%C3%A9gico%20Individualizado.%20%0APode%20me%20ajudar%3F
https://wa.me/5516997506180?text=Ol%C3%A1!%20%0AGostaria%20de%20mais%20informa%C3%A7%C3%B5es%20sobre%20a%20Mentoria%20Matem%C3%A1tica%20Acelerada%20e%20como%20criar%20meu%20Cronograma%20Estrat%C3%A9gico%20Individualizado.%20%0APode%20me%20ajudar%3F
https://wa.me/5516997506180?text=Ol%C3%A1!%20%0AGostaria%20de%20mais%20informa%C3%A7%C3%B5es%20sobre%20a%20Mentoria%20Matem%C3%A1tica%20Acelerada%20e%20como%20criar%20meu%20Cronograma%20Estrat%C3%A9gico%20Individualizado.%20%0APode%20me%20ajudar%3F
https://wa.me/5516997506180?text=Ol%C3%A1!%20%0AGostaria%20de%20mais%20informa%C3%A7%C3%B5es%20sobre%20a%20Mentoria%20Matem%C3%A1tica%20Acelerada%20e%20como%20criar%20meu%20Cronograma%20Estrat%C3%A9gico%20Individualizado.%20%0APode%20me%20ajudar%3F
https://wa.me/5516997506180?text=Ol%C3%A1!%20%0AGostaria%20de%20mais%20informa%C3%A7%C3%B5es%20sobre%20a%20Mentoria%20Matem%C3%A1tica%20Acelerada%20e%20como%20criar%20meu%20Cronograma%20Estrat%C3%A9gico%20Individualizado.%20%0APode%20me%20ajudar%3F
https://wa.me/5516997506180?text=Ol%C3%A1!%20%0AGostaria%20de%20mais%20informa%C3%A7%C3%B5es%20sobre%20a%20Mentoria%20Matem%C3%A1tica%20Acelerada%20e%20como%20criar%20meu%20Cronograma%20Estrat%C3%A9gico%20Individualizado.%20%0APode%20me%20ajudar%3F
https://wa.me/5516997506180?text=Ol%C3%A1!%20%0AGostaria%20de%20mais%20informa%C3%A7%C3%B5es%20sobre%20a%20Mentoria%20Matem%C3%A1tica%20Acelerada%20e%20como%20criar%20meu%20Cronograma%20Estrat%C3%A9gico%20Individualizado.%20%0APode%20me%20ajudar%3F
https://wa.me/5516997506180?text=Ol%C3%A1!%20%0AGostaria%20de%20mais%20informa%C3%A7%C3%B5es%20sobre%20a%20Mentoria%20Matem%C3%A1tica%20Acelerada%20e%20como%20criar%20meu%20Cronograma%20Estrat%C3%A9gico%20Individualizado.%20%0APode%20me%20ajudar%3F
https://wa.me/5516997506180?text=Ol%C3%A1!%20%0AGostaria%20de%20mais%20informa%C3%A7%C3%B5es%20sobre%20a%20Mentoria%20Matem%C3%A1tica%20Acelerada%20e%20como%20criar%20meu%20Cronograma%20Estrat%C3%A9gico%20Individualizado.%20%0APode%20me%20ajudar%3F
https://wa.me/5516997506180?text=Ol%C3%A1!%20%0AGostaria%20de%20mais%20informa%C3%A7%C3%B5es%20sobre%20a%20Mentoria%20Matem%C3%A1tica%20Acelerada%20e%20como%20criar%20meu%20Cronograma%20Estrat%C3%A9gico%20Individualizado.%20%0APode%20me%20ajudar%3F
https://wa.me/5516997506180?text=Ol%C3%A1!%20%0AGostaria%20de%20mais%20informa%C3%A7%C3%B5es%20sobre%20a%20Mentoria%20Matem%C3%A1tica%20Acelerada%20e%20como%20criar%20meu%20Cronograma%20Estrat%C3%A9gico%20Individualizado.%20%0APode%20me%20ajudar%3F
https://wa.me/5516997506180?text=Ol%C3%A1!%20%0AGostaria%20de%20mais%20informa%C3%A7%C3%B5es%20sobre%20a%20Mentoria%20Matem%C3%A1tica%20Acelerada%20e%20como%20criar%20meu%20Cronograma%20Estrat%C3%A9gico%20Individualizado.%20%0APode%20me%20ajudar%3F
https://wa.me/5516997506180?text=Ol%C3%A1!%20%0AGostaria%20de%20mais%20informa%C3%A7%C3%B5es%20sobre%20a%20Mentoria%20Matem%C3%A1tica%20Acelerada%20e%20como%20criar%20meu%20Cronograma%20Estrat%C3%A9gico%20Individualizado.%20%0APode%20me%20ajudar%3F
https://wa.me/5516997506180?text=Ol%C3%A1!%20%0AGostaria%20de%20mais%20informa%C3%A7%C3%B5es%20sobre%20a%20Mentoria%20Matem%C3%A1tica%20Acelerada%20e%20como%20criar%20meu%20Cronograma%20Estrat%C3%A9gico%20Individualizado.%20%0APode%20me%20ajudar%3F
https://wa.me/5516997506180?text=Ol%C3%A1!%20%0AGostaria%20de%20mais%20informa%C3%A7%C3%B5es%20sobre%20a%20Mentoria%20Matem%C3%A1tica%20Acelerada%20e%20como%20criar%20meu%20Cronograma%20Estrat%C3%A9gico%20Individualizado.%20%0APode%20me%20ajudar%3F
https://wa.me/5516997506180?text=Ol%C3%A1!%20%0AGostaria%20de%20mais%20informa%C3%A7%C3%B5es%20sobre%20a%20Mentoria%20Matem%C3%A1tica%20Acelerada%20e%20como%20criar%20meu%20Cronograma%20Estrat%C3%A9gico%20Individualizado.%20%0APode%20me%20ajudar%3F
https://wa.me/5516997506180?text=Ol%C3%A1!%20%0AGostaria%20de%20mais%20informa%C3%A7%C3%B5es%20sobre%20a%20Mentoria%20Matem%C3%A1tica%20Acelerada%20e%20como%20criar%20meu%20Cronograma%20Estrat%C3%A9gico%20Individualizado.%20%0APode%20me%20ajudar%3F
https://wa.me/5516997506180?text=Ol%C3%A1!%20%0AGostaria%20de%20mais%20informa%C3%A7%C3%B5es%20sobre%20a%20Mentoria%20Matem%C3%A1tica%20Acelerada%20e%20como%20criar%20meu%20Cronograma%20Estrat%C3%A9gico%20Individualizado.%20%0APode%20me%20ajudar%3F
https://wa.me/5516997506180?text=Ol%C3%A1!%20%0AGostaria%20de%20mais%20informa%C3%A7%C3%B5es%20sobre%20a%20Mentoria%20Matem%C3%A1tica%20Acelerada%20e%20como%20criar%20meu%20Cronograma%20Estrat%C3%A9gico%20Individualizado.%20%0APode%20me%20ajudar%3F
https://wa.me/5516997506180?text=Ol%C3%A1!%20Gostaie%20da%20Matodologia%20FAST%20e%20gostaria%20de%20mais%20informa%C3%A7%C3%B5es%20sobre%20a%20Mentoria.%20Pode%20me%20ajudar%3F


VOCÊ PRECISA ESTAR LÁ 

Veja a Metodologia FAST na prática, venha
para o meu Canal no Youtube.

INSREVA-SE

https://www.estudecomresultado.com.br/YOUTUBE

